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Sprache: Polnisch

KALENDARZ 
SZCZEPIEŃ

Szczepienia powinny być przeprowadzane w jak najwcześniejszym terminie. 
Sprawdzanie statusu szczepień jest pożyteczne w każdym wieku. Brakujące szczepienia powinny być 
nadrabiane bezzwłocznie, zgodnie z zaleceniami dla danego wieku.

Zalecenia Komisji Stałej ds. Szczepień  
(STIKO), 2022. www.stiko.de

Terminy najbliższych szczepień6 2 3 4 5-10 11* 12 13-14 2-4 5-6 7-8 9-14 15-16 17 od 18 od 6016-2315

w  
tygodniach w miesiącach w latach

Koklusz

Haemophilus influenzae typu B

Polio

Varicella

Wirus brodawczaka ludzkiego

Grypa

SZCZEPIENIE

Rotawirusy

Tężec

Błonica 

Krztusiec

HIB 

Choroba Heinego-Medina 

Wirusowe zapalenie 
wątroby typu B
Pneumokoki

Meningokoki typu C

Odra 

Świnka, Różyczka 

Ospa wietrzna

HPV

Półpasiec

Grypa

WIEK

UODPORNIENIE PODSTAWOWE (w postaci do 3 szczepionek zęściowych G1 – G3)

SZCZEPIENIE STANDARDOWE

SZCZEPIENIE UZUPEŁNIAJĄCE

SZCZEPIENIE NADRABIAJĄCE (Uodpornienie wszystkich osób jeszcze nie 

zaszczepionych lub uzupełnienie niedokończonej serii szczepień)

Badanie pozwalające na wczesne rozpoznanie

Badanie młodzieży (J1 w wieku 12–14 lat)

Pierwsza dawka szczepionki powinna zostać podana już w wieku 6 tygodni, w zależności od zastosowanej 
szczepionki 2-ga lub 3-cia dawka w odstępach minimum 4 tygodni.
Wcześniaki: dodatkowa dawka szczepionki w wieku 3 miesięcy, tj. łącznie 4 dawki szczepionki.Mindestc. 
Minimalny odstęp czasowy od poprzedniej dawki: 6 miesięcy.
Dwie dawki szczepionki w odstępie co najmniej 5 miesięcy. W przypadku szczepienia nadrabiającego, rozpoczynającego się w wieku 
≥ 15 lat lub w przypadku odstępów czasowych szczepienia < 5 miesięcy, pomiędzy 1-szą a 2-gą dawką wymagana jest 3-cia dawka. 
Td – szczepionka tężcowo-błonicza adsorbowana, co 10 lat. Następne przypadające jednorazowe szcze-
pienie Td w postaci szczepionki Tdap lub, jeżeli jest to wskazane, jako szczepienie skojarzone Tdap-IPV. 

Jednorazowe szczepienie szczepionką MMR dla wszystkich osób urodzonych po roku 
1970 w wieku ≥ 18 lat z niejasnym statusem szczepienia, które nie były szczepione lub 
były szczepione tylko raz w okresie dzieciństwa.
Szczepienie 23-walentną szczepionką polisacharydową.  
Dwukrotne szczepienie inaktywowaną szczepionką z adiuwantem przeciwko 
półpaścowi w odstępach od co najmniej 2 miesięcy do maksymalnie 6 miesięcy.
Szczepienia mogą być rozłożone na kilka terminów szczepień. Szczepionki MMR i V 
mogą być podawane w tym samym terminie lub w czterotygodniowych odstępach.
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